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Byggingarlysing

Hjukrunarheimilid Mdberg er tveggja haeda hringlaga bygging med inngardi i midju
hringsins. Hjukrunarrymin eru 60 talsins og eru 6ll rimgdéd einkarymi med badherbergi
fyrir hvern ibua. Byggingunni er skipt upp i 5 heimiliseiningar og i hverri einingu er gert
rad fyrir 12 heimilismonnum. Hjakrunarrymin sjalf eru stadsett ad utanverdu en
pbjonusturymi og gangar ad innanverdu i hringnum. Heimiliseiningarnar hafa adgengi ad
inngardinum sem sameiginlegu utivistarsvaedi.

Hugmyndin byggir 4 hringlaga formi sem umvefur heimilid og rammar inn starfsemina.
Unnid er at fra peim kostum sem petta byggingaform gefur hvad vardar sjénraena
tengingu inn a sameiginleg svaedi og ut til nattarunnar, fjallahringsins og umhverfisins.
Ahersla er 16gd 4 mannlegan maelikvarda, heimilislegt yfirbragd, norraent efnisval, liti og
dagsbirtu. Byggingin er ad mestu Ur jarnbentri steinsteypu, einangrud ad utan og kleedd
med timburklaedningu. bakplata er steinsteypt, einangrud, klaedd pakpappa og med fargi
ur uthagatorfi og mol.
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Helstu adilar sem komu ad hénnun og byggingu mannvirkis

FSRE var arid 2015 falid ad byggja hjukrunarheimili i Arborg. | mai 2017 hoéfst
hénnunarsamkeppni um heimilid. Alls barust 17 tillogur fra islenskum og erlendum
arkitektastofum. Nidurstodur domnefndar voru kynntar i oktdber 2017. Urban arkitektar
ehf. og LOOP architects aps hlutu 1. verdlaun. Framkvaemdin var bodin Ut sumarid 2019.
Eykt reyndist laegstbjédandi og sa um byggingu hjukrunarheimilisins. Byggingin var tekin i
notkun i oktober 2022.

Umsjon honnunar og framkveemda: FSRE
Arkitektar: Urban arkitektar ehf. og Loop Architects (DK)
Verkfraedihonnun: Verkfradistofa Reykjavikur ehf.
Rafkerfahonnun: Liska ehf.

Ljosvistarhonnun: Liska ehf.

Brunahdnnun: Mannvit hf.

Landslag: Hornsteinar arkitektar ehf.
Hljédhonnun: Brekke Strand (NO)

BREEAM: EFLA hf.

Algild honnun og radgjof: Harpa Cilia Ingolfsdottir
Adalverktaki: Eykt ehf.
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Yfirlit yfir helstu aherslur sem tengjast sjalfbzerni byggingarinnar

Honnun hdssins markadist fra upphafi af sjalfbaerni, hvort sem litid er til framkveemda-
eda rekstrartima. Ahersla var 16gd & efnisval, innivist, orkumal og géda umhverfisstjérnun.
Efnisval var itarlega skodad i pessu verkefni, allt fra 6flun og notkun til méguleika a
endurvinnslu. Akvedid var ad hafa steypu i burdarvirki vegna stadsetningar byggingarinnar
a jardskjalftasveedi, en allir ytri veggir eru ur timbri. Med pad ad markmidi ad lagmarka
losun steypunnar voru iblondunarefni skodud sérstaklega og var steypan blondud med
Osku fra gosinu i Eyjafjallajokli sem dré pannig verulega ur kolefnislosun. Allt timbur og
timburvorur sem notadar voru i byggingunni eru Ur sjalfbeerum skdgum og loglega fellt.

LCA greining var notud til dkvardanatoku sem leiddi m.a. til pess ad utbunir voru
hledslusteinar fyrir innveggi i stadinn fyrir hef6bundna gipsveggi med stalprofilum og
einangrun, en pannig var komist hja miklum afskurdi og hagkvaemni aukin. Nanast allt
byggingarefni hefur EPD blad og 6l malning Svansvottud. Utveggir eru med godri
einangrun og gluggar med prefdldu gleri, loftraesikerfi eru med gédri orkunytingu par sem
heitt loft 4 utleid hitar nytt loft & leid inn. Pakflotur byggingarinnar er ad mestu ur torfi
sem med nattlrulegum haetti minnkar magn ofanvatns, eykur fjolbreytni vistkerfisins og
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getur aukid hitaeinangrun. bakplotu var hallad og umfram regnvatn pannig leitt i
regnvatnskerfi byggingarinnar at i siturbed a 160.

Gerd var dagsbirtugreining snemma i honnunarferlinu og pvi mogulegt ad adlaga
bygginguna til ad hamarka natturulega lysingu og draga Ur notkun raflysingar. Ymsum
vistvaenum lausnum var beitt vid lysingarhonnun hjikrunarheimilisins, par & medal
orkusparandi lampabunadi, deegursveiflulysingu, hreyfiskynjurum og ljésastyringum med
pad markmid ad lagmarka orkunotkun byggingarinnar. Sama markmid var haft ad
leidarljosi vid val & teekjum i eldhusi og lyftum.

Umbhverfisstjérn sneri m.a. ad pvi ad verktaki hélt umhverfisvoktun a verkstad par sem
urgangur, flutningur, vatnsnotkun og fleira var skrad yfir allan verktimann. Adstada til
flokkunar & verktima var til fyrirmyndar og kapp lagt 4@ ad draga ur byggingarurgangi.

Einnig var 16gd dhersla @ métun nanasta umhverfis hringbyggingarinnar og gardsins i
midju hennar. Raktun grodurs og skjolbelta i ndnasta umhverfi og 4 6drum hlutum
|63arinnar var leitast vid ad vardveita nattdrufar hennar, s.s. klappir og yfirbragd. |
inngardinum hafa ibuar teekifaeri til ad njéta Utiveru og samvistar, einnig peir sem purfa
meiri umonnun og eftirlit. Innan gardsins eru margs konar moguleikar; par er gongustigur,
setsvaedi med bordum og stélum, utigrill, adstada til ad spila kuluspil, grodurhus og
grodurkassar.

Framkveemdasyslan - Rikiseignir - fsre.is



Upplysingar um vottun

Byggingin er i BREEAM vottunarferli nybygginga sem er a lokastigi, baedi honnunarvottun
(DS) og fullnadarvottun (PC). [ upphafi var lagt upp med einkunnina “Very good” en nu
pbegar sonnunargdégnum hefur verid safnad saman er utlit fyrir ad haegt verdi ad na
rumlega 70% stiga fyrir hdnnun sem gefur einkunnina “Excellent”. Hvernig sem pad fer
mun byggingin i pad minnsta fa hda “Very good” einkunn fyrir hénnun. Einkunn fyrir
fullnadarvottun verdur ad 6llum likindum “Very good”.

Lifsferilsgreining

Gerd var lifsferilsgreining sem hafdi ahrif a efnisval byggingarinnar. Greiningin var gerd
fyrir eftirfarandi byggingarhluta: Botnplata og sokklar, gélfplotur (milliplotur), golfefni,
loft, pak, utveggir, innveggir, hurdir, gluggar, sulur, stigar og malun innanhus.

Kolefnisspor byggingar i heild: 2.400 t CO2 eda 630 kg CO2/m2 par sem hlutdeild steypu
er 33%. Nidurstadan gaf byggingunni fullt hds stiga samkveemt matsstigi BREEAM auk
pbess sem hun fékk vidurkenninguna “Framurskarandi” fyrir sérstaklega gédan arangur i
pessum flokki.
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Upplysingar um fleiri atridi sem tekin verda til skodunar, eftir pvi sem vid a,
t.d. um byggingarefni, bundid kolefni, orkunotkun, medferd urgangs,

landnotkun, hringrasarhagkerfi, hljédvist, loftgeedi og fleira.

Umfram pad sem pegar hefur verid tekid fram maetti nefna ad i pessu verkefni var horft
sérstaklega til sjalfbeaerra stjérnarhatta, patttoku hagsmunaadila og afthendingu
byggingarinnar. Orkunytni byggingarinnar var skodud til pess ad minnka kolefnissporid.
Logo var ahersla 4 ad studla ad vistveenum ferdamatum notenda, par er hjélageymsla
undir skyggni vid inngang starfsmanna, hjélabogar og hledslustaedi fyrir rafbila. Gerd var
greining a lifstimakostnadi (Life Cycle Cost, LCC) med pvi markmidi ad lagmarka
lifstimakostnad byggingarinnar. Hljodverkfraedingur var radinn ad verkefninu og gerdi
skyrslu vardandi m.a. krofur um hljédvist fyrir notendur med sérstakar heyrnar- og
samskiptaparfir sem tekid er tillit til.

Byggingin hefur vakid mikla athygli Ut fyrir landssteinana, par @ medal i virtum timaritum

um arkitektur og sjalfbzerni. Par ma nefna Dezeen.com, Detail, Trendhunter, Avontuura,
Divisare, Azure Magazine og Baunetz.
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