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Mín menntun
Menntunin mín: MSc í sjálfbærum Arkítektúr frá 
NTNU og BSc í umhverfis- og byggingarverkfræði 
HÍ

Hringrásarhagkerfið verið mér efst í huga síðan ég 
heyrði orðið fyrst árið 2018 og hefur orðið veitt 
mér von í loftslagskrísunni

@Vigdis Bergsdottir



Allt of miklu hent 

23. Febrúar 2022 - Sorpa á Höfða
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Hringrásarhagkerfið
<3
Lífsferilsgreining

Heimild: The Slow Factory Foundation. Landfills as museums (2019).  https://slowfactory.earth/landfills-as-museums @Vigdis Bergsdottir
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Mastersverkefnið mitt
● Hanna stúdíó fyrir listamann með því að endurnýta 

gamalt hús á Íslandi og umbreyta því í anda 
hringrásarhagkerfisins

● Þróa concept 
● Nota til þess hringrásarreiknivél og 

lífsferilsgreiningu

@Vigdis Bergsdottir



•Ég bjó til skilgreiningu eftir lestur margra mismunandi skilgreininga á hugtakinu 
hringrásarhagkerfi í samhengi bygginga

•Circular building: A circular building is a building that has been desgined and built with 
minimal waste creation and extraction of virgin materials in mind while using research based 
tools to reflect on all significant design decisions. First step is reducing the amount of materials 
needed and then reusing as much as possible of existing materials.

•Í stuttu máli - að minnka þörf á nýjum efnivið er mikilvægast, næst mikilvægast er að 
endurnýta sem mestan efnivið

•Á eftir því kemur adaptable design, design for dismantling

@Vigdis Bergsdottir



Verkfæri
● Handteikning og handútreikningar (umhverfisvænast)
● One Click LCA (lífsferilsgreining og hringrásarreiknivél)
● Excel (til að setja upp töflur og gröf)
● AutoCAD (allar teikningar)
● 3D forrit (reyndist síðan vera óþarfa tímasóun fyrir skalann sem ég var 

með)
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Listamaður: Paula Fenwick Lucas

Concept þróun

Listamaður: Hilma af Klint

● Myndlist <3 Vísindagreinar

@Vigdis Bergsdottir



Saga gróðurhússins
● Að skoða sögu gróðurhússins 

hjálpaði mér að skilja nútíma 
byggingar og hvernig þær geta 
orðið sjálfbærari

● Gróðurhús mikilvæg í Íslensku 
samhengi og hafa verið notuð hér 
síðan 1924

Orkustofnun. (ekkert ár).  National Energy Authority. https://nea.is/geothermal/direct-utilization/greenhouses/ @Vigdis Bergsdottir



Saga gróðurhússins

● Lítil Ísöld í Evrópu

Heimild: Low-Tech magazine. (2016). Fruit walls: Urban farming in the 1600s. 

https://www.lowtechmagazine.com/2015/12/fruit-walls-urban-farming.html @Vigdis Bergsdottir



Heimild: Low-Tech magazine. (2016). Fruit walls: Urban farming in the 1600s. https://www.lowtechmagazine.com/2015/12/fruit-walls-urban-farming.html 
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Heimild: Morgunblaðið. (2006) Sumar allt árið í Mosfellsbæ. https://www.mbl.is/greinasafn/grein/1108746/
https://www.audkula.is @Vigdis Bergsdottir

https://www.mbl.is/greinasafn/grein/1108746/


● Anne Lacaton and Jean 
-Philippe Vassal

● Never demolish what you find
● ,,Always consider what is 

already there, this memory and 
life that existed there before, 
even in difficult conditions”

● Always give double what you 
are asked for

● Do nothing if that is the best 
answer

Pritzker Architecture prize 2021
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Hönnunarferli
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Takk fyrir!


