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1. Inngangur

[ bessari skyrslu er farid yfir greiningu & pvi hvada ahrif aukin varmaorkunytni og val 4
umhverfisyfirlysingum getur haft 4 kolefnisspor byggingarefna og orkunotkunar i islensku
samhengi. Greiningin felst i pvi ad bera byggingu sem uppfyllir kréfur byggingareglugerdar saman
vid varnaorkunytna byggingu skv. kréfum BREEAM um orkunytni upphitunar (Ene 01). |
greiningunni er einnig metid hvada ahrif pad getur haft ad velja nokkur byggingarefni med
umhverfisyfirlysingu (Mat 01 skilyrdi 5) af handahéfi. Alpjédlega BREEAM vistvottunarkerfid hefur
verid notad i vaxandi maeli & [slandi m.a. i peim tilgangi ad minnka umhverfisahrif bygginga dsamt
bvi ad auka virdi og gaedi peirra. BREEAM vistvottunarkerfid er alhlida kerfi, par sem uppfylla parf
krofur sem sntia ad umhverfislegri-, félagslegri- og efnahagslegri sjalfbaeri. Tilgangur pessarar
greiningar er ad skoda tvaer BREEAM krofur (Ene 01, Mat 01 skilyrdi 5) og meta hversu mikid paer
geta dregid Ur Utbleestri grodurhusalofttegunda vegna framleidslu byggingarefna og orkunotkunar
byggingarinnar. bad er gert med pvi ad bera saman annars vegar byggingu sem uppfyllir BREEAM
krofur til varmaorkunytni og BREEAM kréfu um val 8 vorum med umhverfisyfirlysingar og hins vegar
grunnlinubyggingu i islensku samhengi. Markmi®id er ad syna med télulegum haetti hversu mikils
drangurs ma vaenta af pvi ad hanna varmaorkunytnar byggingar skv. Ene 01 kréfu BREEAM og velja
byggingarefni med umhverfisyfirlysingu af handahéfi. Til ad meta pennan télulega mun verdur
adferdarfraedi vistferilsgreininga notud, pd ekki sé um ad reeda fulla vistferilsgreiningu.
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2. Adferdir

Aodferd i framkvaemd pessa verkefnis er pripaett: 1) Greining 8 BREEAM vottunarkerfinu og
upplysingadflun um notkun pess 4 islandi, 2) Uppsetning & vidmidunarbyggingum og 3)
Vistferilsgreining.

Fyrsti hluti greiningarinnar felst i pvi ad skoda hvada peettir kerfisins koma kolefnisspori bygginga
vi® og hve mikid vaegi peir peettir hafa i heildarstigagjéfinni. Gagnlegra upplysinga fra fagfélki sem
hafa reynslu af BREEAM verkefnum 4 islandi er einnig aflad i fyrsta hluta greiningarinnar til pess ad
fa innsyn i hverjar algengustu dherslur verkkaupa sem saekjast eftir vottun eru og hvernig stig fyrir
baetti sem tengjast kolefnisspori séu venjulega sott.

[ 63rum hluta greiningar eru vidmidunarbyggingarnar settar upp sem notadar eru
vistferilsgreiningunni. Honnun & fraedilegri fjolbylishisabyggingu er gerd svo ad hdn uppfylli
einangrunargildiskrofur o.fl. i byggingarreglugerd og pessi hénnun er sidan uppfaerd pannig ad
han uppfylli BREEAM kréfu Ene 01 um orkunytni i upphitun og kaelingu byggingar. Einnig eru valin
8 efni med umhverfisyfirlysingu af handahdfi pannig byggingin uppfylli skilyrdi 5 i BREEAM kréfu
Mat 01 um val 5 efna med umhverfisyfirlysingu ad lagmarki. Pessar tveer hdnnunarutfeerslur eru
sidan bornar saman i vistferilsgreiningunni.

[ bridja hluta greiningarinnar er gerd vistferilsgreining, sem skiptist i a) Markmi® og umfang, b)
Magntoku vidmidunarbygginga, c) Nidurstédur og d) Tulkun. | vistferilsgreiningu eru kerfismérk
greiningarinnar skilgreind, magntékuskra gerd yfir 6ll byggingarefni og orkunotkun reksturs
vidmidunarbygginganna, og sidan uUtreikningar og nidurstddur. Notast er vid
vistferilsgreiningagagnagrunninn Ecoinvent 3.8 og einnig umhverfisyfirlysingar (EPD) fré dkvednum
byggingarefnaframleidendum.
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3. Skodun 4 BREEAM vottunarkerfinu

3.1 Um BREEAM International New Construction

BREEAM er eitt pekktasta og rétgrénasta vistvottunarkerfid fyrir byggingar 8 heimsvisu (Graenni
byggd & BREEAM, 2019). [ nyjustu handbdk BREEAM fyrir nybyggingar, BREEAM International New
Construction Version 6.0, eru allar kréfur vottunarkerfisins skrddar og adferdir vid stigagj6f allra
bétta kerfisins Utskyrdar. | pessari handbok er jafnframt farid yfir grunnmarkmid vottunarkerfisins og
bad sem BREEAM stendur fyrir, en par segir ad BREEAM sé alpjoédleg vottun sem sé adlégud ad
stadbundum adstaedum i sérhverju verkefni og ad dllum vottunarferlum sé framfylgt af
alpjodlegum stjornendum, fagfélki og matsménnum. Med pessu méti & ad vera haegt ad néa fram
grunnmarkmidi vistvottunarkerfisins sem er ad draga Gr umhverfisdhrifum bygginga. Nanar tiltekid
eru meginmarkmio BREEAM:

e Ad draga Ur umhverfisdhrifum bygginga yfir allan liftima peirra.

e AQ bua til kerfi sem gerir kleift ad byggingar fai vidurkenningu fyrir gédan arangur i
umhverfismalum.

e AQ veita traust audkenni sem byggingar geta fengid fyrir &rgangur i umhverfismalum.

e AQ auka eftirspurn og virdi vistvaenna bygginga, byggingavara og adfangakedja (BRE
Global, 2021).

A heimsvisu eru byggingaframkvaemdir og rekstur bygginga gridarlega stérir paettir i losun
gréodurhusalofttegunda og 60rum umhverfisédhrifum og pvi eru markmid BREEAM vottunarkerfisins
mjog videigandi. Arid 2020 var losun grédurhusalofttegunda fra byggingaridnadi & heimsvisu 37%
af orkutengdri losun af mannavéldum. Losun vegna orkunotkunar i rekstri bygginga var 27% og
losun fra framleidslu byggingarefna var 10% af heildarlosun (United Nations Environment
Programme, 2021). NG hafa um 601.000 byggingar verid BREEAM vottadar i 93 16ndum {
heiminum (BREEAM, 2023).

[ handbdkinni eru 10 matshlutar sem hafa mismunandi veegi og hefur hver peirra nokkra matspaetti
sem hafa skilgreindan stigafjdlda. BREEAM hefur gefio Ut vaegisdreifingu & matshlutunum
sérstaklega fyrir sland og & mynd 1 mé sja matshlutana og dreifingu & vaegi peirra fyrir Island.
Stigin i matshlutanum ,Nyskdpun” eru vidbodtarstig sem haegt er ad fa til haekkunar en pé getur
lokaeinkunn aldrei farid yfir 100 stig.

Vaegisdreifing matshluta i BREEAM - [sland
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Mynd 1: Matshlutar BREEAM og veegisdreifing
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3.2 Notkun BREEAM 3 islandi

A [slandi fer notkun BREEAM vaxandi og eru nu i heildina 29 verkefni skrad sem annad hvort hafa
verid vottud eda eru i vottunarferli (BRE Global, 2023). Vidmid og hvatar hafa verid bunir til sem yta
undir ad framkvaemdaradilar saekist eftir BREEAM vottun i nybyggingaframkvaemdum.
Framkvaemdasyslan-Rikiseignir midar vio ad allar opinberar nybyggingaframkvaemdir sem kosta
meira en 500 milljénir krona verdi BREEAM vottadar og einnig bydur Hafnarfjardarbaer
framkvaemdaradilum sem byggja BREEAM vottadar byggingar afslatt & [6daverdi, 20% afslatt fyrir
byggingar med ,very good” i einkunn og 30% fyrir byggingar med ,excellent” i einkunn
(Hafnarfjérdur, 2019). Reykjavikurborg hefur einnig notast vid BREEAM i nokkrum framkvaemdum &
vegum borgarinnar og ma par nefna Sundhdll Reykjavikur og Dalskéla sem deemi (Hisnaedis- og
mannvirkjastofnun, e.d.).

Jafnframt er BREEAM vottun nyrra bygginga og vidhalds & eignum Reykjavikurborgar ein af
adgerdunum i loftslagsédeetiun borgarinnar en samkvaemt daetluninni & pessi adgerd ad draga ur
losun (Reykjavikurborg, 2021). Reykjavikurborg virdist pvi gera rad fyrir pvi ad BREEAM vottanir skili
samdreetti i losun & grédurhusalofttegundum. ZAtla maetti ad fleiri adilar i samfélaginu hafi paer
vaentingar til BREEAM. b6 bad sé ekki haegt i dllum tilvikum pa er seskilegt ad daetla hversu miklum
samdreetti loftslagsadgerdir skila, til ad syna fram & ad &vinningur adgerdanna sé raunverulegur.

Til pess ad fa innsyn i hvernig BREEAM hefur verid notad 4 [slandi var reett vid fagadila hja EFLU
verkfraedistofu i Reykjavik sem hefur unnid med verkkaupum sem saekjast eftir vottun i
nybyggingum & [slandi. Pad samtal gaf til kynna hverjar vaeru almennt algengustu &herslur
verkkaupa pegar peir saekjast eftir BREEAM vottun i sinum byggingarverkefnum.

Astaeda pess ad verkkaupar saekjast eftir BREEAM vottun geta verid margpaettar. Vottunin getur
verid hluti af markmidasetningu verkkaupa i umhverfismalum eda verid forsenda pess ad fa
.grena” fjarmdégnun eda laekkun & [6daleigugjéldum. Einnig getur verid ad verkkaupi sé ad leita
eftir tryggingu fyrir pattum eins og t.d. gédri og heilnaemri innivist, betra verklagi vid
framkvaemdina, jdkveedum samfélagslegum dhrifum & samgdéngur, skipulag og vistkerfio eda 6dru
sem BREEAM kerfid bydur upp & ad votta. Vottunin er dkvedinn ,gaedastimpill” og eykur virdi
verkefnisins og seinna eignarinnar. bvi er 4hugi verkkaupa & ad minnka kolefnisspor bygginga 4
sinum snaerum ekki endilega pad sem verdur til pess ad farid sé i BREEAM vottunarferli. BREEAM er
sveigjanlegt vistvottunarkerfi par sem verkkaupi getur valid hvada stig hann saekist eftir til ad na
tiltekinni einkunn. [ BREEAM eru faar skyldukréfur eda lagmarkskréfur og paer setja ekki mikinn
brysting & adgerdir sem laekka kolefnisspor.

3.3 Flokkun BREEAM krafna eftir ahrifum a losun

Ryni 8 BREEAM vottunarkerfio var gerd til ad fa yfirsyn yfir méguleika vottunarinnar til ad laekka
kolefnisspor og til ad sja hvernig videigandi hénnunardtfzersla fyrir vottada byggingu gaeti verid
gerd. Rynt var i nyjustu Utgafu handbdkar BREEAM vottunarkerfisins fyrir nybyggingar, BREEAM
International New Construction - Version 6.0, par sem petta verkefni er afmarkad vid nybyggingu a
stéku fjélbylishdsi. Farid var yfir 6ll stig i matspattum handbdkarinnar sem eru videigandi fyrir
fidlbylishis og voru pau flokkud i prja flokka eftir pvi hvort pau gaetu laekkad kolefnisspor ,beint”,
.Obeint” eda ,ekki”. Deemi um stig sem eru sett i ,beint” flokkinn eru stig sem fést fyrir betri nytingu
4 byggingarefnum sem dregur beint Ur efnisnotkun og par af leidandi dr losun tengdri framleidslu
& peim. Daemi um stig i ,6beint” flokknum eru stig sem gefin eru fyrir adst6du sem hvetur notendur
bygginga til ad nota umhverfisvaenni ferdamata. Hvort kolefnisspor sé laekkad med slikum
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adgerdum veltur ad lokum & hegdun notenda. Taka ber fram ad pé stig falli undir ,ébeint” flokkinn
bé er samt ekki haegt ad Utiloka ad pau dragi marktaekt Gr losun grédurhdsalofttegunda pé pad sé
erfitt ad deetla og magnsetja. Til deemis fyrir samgdngur, pé var gerd vistferilsgreining & heilu hverfi
i Noregi sem benti til pess ad losun vegna samgangna & rekstrartima bygginga veeri alika mikil og
vegna byggingar og notkunar bygginganna sjélfra, jafnvel ad teknu tilliti til orkuskipta i
samgongum (Lausselet, 2019). Stig sem sett eru i flokkinn sem tengjast kolefnisspori ekki eru til
daemis stig sem fast fyrir loftgeedi innandyra. Einnig var farid yfir ldgmarkskrofur i BREEAM sem
skylda er ad uppfylla til ad fa vottun og paer metnar i ljési pess hvernig ahrif peer hafa 4 kolefnisspor.
[t6flu 1 mé sja yfirferd 4 BREEAM kréfum og hvort paer hafi ahrif & losun grédurhusalofttegunda.
Ad lokum voru valdar tvaer BREEAM krofur til ad skoda nanar (Ene 01, Mat 01 skilyrdi 5) i
vistferilsgreiningu til ad takmarka umfang greiningarinnar. Eins og sést i téflunni pa eru margar
adrar kréfur f BREEAM sem geta studlad ad samdreaetti i losun grédurhusalofttegunda en paer er
erfidara ad magnsetja og/eda nadist ekki innan timaramma pessa verkefnis.

Tafla 1: Yfirferd & kréfum BREEAM og hvort peer hafi bein, 6bein eda engin ahrif & losun
grédurhdsalofttegunda. Einnig er synt hvada kréfur eru valdar til ad greina nénar i vistferilsgreiningu.

BREEAM Stig  Tengsl Lysing 8 mégulegum ahrifum a losun Méguleg  Valdar

krafa vid losun grédurhusalofttegunda ahrif & krofur
losun*

Man 01 4 Obeint  Verkkaupa er gert ad setja sér sjalfbaernimarkmid fyrir Midlungs

verkefnid. Taekifeeri til ad setja markmid um ad laekka
kolefnisspor.

Man 02 4 Ekki Tengist kostnadi en ekki kolefnisspori. Hvetur p6 almennt Engin
L til pess ad valin séu efni sem endast lengur.
Liftima-
kostnadar-
greining
Man 03 6 Beint Verktaka er gert ad maela og halda utan um Mikil
. eldsneytisnotkun, rafmagnsnotkun og heitavatnsnotkun &
Abyrgt fram- framkveemdatima, baedi & framkvaeemdasvaedi og vegna
kvaenjda- flutninga efna (fré verksmidju) og Urgangs (til férgunar),
svaedi auk pess ad reikna at, halda utan um og skila inn CO2 losun
vegna pessa. BREEAM eetlar ad nota paer upplysingar til ad
setja drangursvidmid i framtidinni.
Verktaka er lika gert ad vera med orkusparandi lausnir &
verkstad, t.d. orkunytin lysing, hitastillar, timarofar,
orkunytinn bunadur.
Verktaka er gert ad kanna hvort sé méguleiki & nytingu &
6drum uppsprettum af orku.
Man 04 4 Beint Gédar virkni- og vidtokupréfanir tryggja ad oll Litil
. bjénustukerfi starfi rétt, t.d. upphitun.
Virkni- og
vidtoku- A medal pess sem er farid fram & er loftpéttleikaprof og
préfanir hitamyndun til ad tryggja loftpéttleika byggingar og fordast
kuldabryr. A lslandi er loftpéttleikapréfid latid duga. Gédur
loftpéttleiki dregur ar orkuporf til upphitunar.
Man 05 3 Obeint A medal pess sem er farid fram 4 er ad safna saman og Litil
) ) maela orkunotkun fyrsta arid, til ad meta hvort hin sé eins
Eftirfylgni og buist var vid med pad ad midi ad gera lagfeeringar ef
parf. Pad er pvi hvati til ad draga ur orkunotkun i rekstri ef
hun reynist meiri en dzetlad var.
Einnig eru gerdar arstidabundnar préfanir pjonustukerfa
begar dlag er mest, t.d. préfun & upphitunarkerfi pegar er
kalt ad vetri eda keelikerfi pegar er heitt ad sumri. Badi gert
til ad tryggja géda innivist en einnig til ad lagmarka éparfa
orkunotkun.
Hea 01 4 Obeint Hvatt er til ad hamarka notkun dagsbirtu til lysingar sem Litil
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Sjénraen getur dregid ur orkunotkun.
baegindi I . . . ,
Einnig er farid fram & svaedaskipta og notendastyrda
raflysingu innandyra. Med pvi er notkunin snidin ad
porfinni og pannig komist hja dparfa raflysingu.
Hea 02 3 Beint I krofunni er baedi haegt ad f4 stig fyrir vélraena loftraestingu Midlungs
Loftgedi og nétturulega loftraestingu.
innandyra Fyrir vélraena loftraestingu er m.a. krafa um CO2 nema til ad
snida notkun ad porfinni og pannig komast hja éparfa
loftraestingu.
Ef nota & nattdrulega loftraestingu pa parf ad gera daetlun
um hvernig su loftraesting veitir naegjanlega miklu fersku
lofti inn. Nattirulega loftraestingin parf ad vera
notendastyro til ad snida notkun ad porfinni og komast hja
Oparfa loftraestingu.
Hea 03 NA Ekki A ekki vid i fbudarbyggingum. Engin
Oryggi &
rannsoéknar-
stofum
Hea 04 3 Obeint  Snyst um ad tryggja innivist m.t.t. hitastigs. Gaeti studlad ad Litil
o meiri eda minni orkunotkun, eftir pvi hvort sé pérf 4 ad
Hitavist haekka eda laekka hitastig til ad tryggja gdda hitavist. Taka
parf tillit til loftslagsbreytinga i kréfunni.
Einnig er farid fram & svaedaskipta og notendastyrda
upphitun. Med pvi er notkunin snidin ad porfinni og pannig
komist hj& éparfa upphitun.
Hea 05 3 Ekki Snyst um hénnun & gédri hljédvist. Hefur ad einhverju leyti Engin
o ahrif & efnisval.
HIjédvist
Hea 06 3 Obeint  Huvatt er ad sé tryggt gott og éruggt adgengi ad byggingu Midlungs
5 ) fyrir gangandi og hjélandi. Hvetur til notkunar &
Adgengi loftslagsvaenum samgéngumatum en breidari stigar geetu
mogulega aukid efnisnotkun.
Hea 07 1 Ekki Krafan var felld ut & islandi. Engin
Nattiruva
Hea 08 1 Ekki Tengist pvi ad hafa adgengilegt atisvaedi fyrir ibua. Engin
Utisvaedi
Hea 09 1 Obeint  Krafa hvetur til notkunar drykkjarfonta sem keela Litil
. drykkjarvatn. Geeti falid i sér orkunotkun vid keelingu vatns.
Vatnsgaedi
Ene 01 13 Beint Veigamesta krafan i orkukaflanum. Krafan hvetur til pess ad Mikil X

dregid sé ur orkunotkun vegna upphitunar og kelingar.
Gera parf orkuttreikninga og bera saman bygginguna vid
reglugerdarbyggingu og fyrirmyndarbyggingu (Best
Practice). SIMIEN hugbunadur er notadur 4 Islandi  pessa
atreikninga. [ Gtreikningunum er oftast einnig reiknud Gt
orkunotkun vegna heits neysluvatns, lysingar, teeknilegs
blnadar, vifta, daelna.

{ kréfunni eru einnig veitt stig ef vinnustofa er haldin med
hénnunarteymi til ad hamarka orkunytni og ef
orkuutreikningar eru gerdir reglulega i gegnum
hénnunarferlio til ad deetla orkunotkun i rekstri.

Haegt er ad fa vidbotarstig i krofunni ef hluta af allri
"orkupdrf pjénustukerfa er maett med vistveenni
orkuvinnslu (low or zero carbon) & 16dinni (on-site) eda i
grenndinni (near-site), auk pess ad maeta hluta af orkuporf
bunadar.

P4 er einnig haegt ad fa vidbdtarstig ef verkkaupi eda
notandi byggingar skuldbindur sig til ad greida fyrir
eftirfylgni med orkunotkun eftir ad bygging er tekin i
notkun, p.m.t. ad endurkeyra orkulikan byggingar med
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raungoéognum.

Ene 02b 2

Obeint

Rafmagns- og eldsneytisnotkun byggingar birt & skja i
rauntima til notenda, dsamt tilheyrandi kostnadi og CO2
losun, hvetur til ad dregid sér dr rafmagnsnotkun.

Midlungs

Ene 03 1

Beint

atilysingu sem er stillt med hreyfiskynjurum eda timarofa
pannig ad hun sé ekki i gangi & daginn.

Litil

Ene 04 3

Lag-kolefnis-
hénnun

Beint

Veitt er stig fyrir passivar lausnir (Hea 04) ef paer draga ur
orkunotkun eda losun COz2 i rekstri um 5%. Med passivum
lausnum er &tt vid hdnnun sem fordast vélraenar lausnir og
hamarkar notkun & nattirulegum uppsprettum af orku eins
og t.d. sélarljési og jardvarma & svaedinu. betta er gert med
bvi ad huga ad stadsetningu, afstédu og formi byggingar,
vedurfarsadsteedna, moguleika & geymslu varma o.s.frv.

Einnig er veitt stig ef notadar eru natturulegar lausnir til ad
kaela bygginguna (fri keeling).

Einnig er veitt stig fyrir gerd & greiningu til ad meta hvort
endurnyjanleg orkuvinnsla 4 stabnum eda adrar Low-Zero-
Carbon lausnir geta skilad leegri COz2 losun og kostnadi.
Nidurstada slikra greininga i islensku samhengi hafa oftast
verid 4 pa leid ad pad borgi sig i kostnadi og CO2 losun ad
nota orku fré dreifikerfi.

Mikil

Ene 05 NA

Ekki

A ekki vid i ibudarbyggingum.

Engin

Ene 06 3

Beint

Val & orkunytnum lyftubunadi.

Litil

Ene 07 NA

Ekki

A ekki vid i budarbyggingum.

Engin

Ene 08 2

Beint

Val & orkunytnum bunadi, p.e. skrifstofubunadi (tdlvum,
skjair, prentarar), rafteekjum, heimilistaekjum (isskapar,
upppvottavélar, pvottavélar, purrkarar).

Midlungs

Ene 09 NA

Obeint

Adstada til nattarulegrar purrkunar, hvetur til pess ad ekki
sé notud vélreen purrkun (purrkari).

Var metid i fyrri handbdk BREEAM International New
Construction 2016 en er ekki lengur metid i nyjustu atgafu,
Version 6.

Litil

Tra 01 4

Obeint

Hvetur til ad stadsetja byggingu nélegt
almenningssamgdngum, hvetur pannig til notkunar peirra.

Mikil

Tra 02 2

Obeint

Hvetur til ad stadsetja byggingu néleegt pjonustu til ad
ldgmarka ferdaporf og tilheyrandi losun.

Midlungs

Tra 03b 2

Obeint

Hvetur til notkunar vistvaenna ferdamata,
almenningssamgangna, rafbila, hjéla og deilibila.

Mikil

Tra 04 NA

Obeint

Hamarksfjoldi bilastaeda, hefur letjandi ahrif 4 notkun
einkabilsins og hvetur pannig til notkunar vistveenna
ferdamata.

A ekki vid 1 ibudarbyggingum nema um dvalarstofnanir sé
ad reda.

Mikil

Tra 05 1

Obeint

Samgénguaaetlun sem midar ad pvi ad hvetja til notkunar
vistvaenna ferdamata.

Mikil

Tra 06 1

Obeint

Hvetur til fiarvinnu (heimavinnu) og dregur pannig ar

ferdaporf.

Mikil

Wat 01 5

Ekki

Engin

Wat 02 1

Ekki

Engin

Wat 03 1

Ekki

Engin

Wat 04 1

Ekki

Engin

Mat 01 6

Beint

Krafan er tviskipt og snyst annars vegar um gerd
vistferilsgreiningar (LCA) fyrir bygginguna og hins vegar
um val byggingarefna med umhverfisyfirlysingu (EPD).

i fyrri hlutanum er veittur vaxandi fjoldi stiga eftir pvi hversu

Mikil X
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g6dur LCA hugbuinadurinn er og eftir pvi hversu margir
byggingarhlutar voru teknir med i LCA greiningunni. Ekki
er veitt sérstaklega stig fyrir ad na arangri i ad draga ar
kolefnisspori eda 6drum umhverfisdhrifum byggingar en
med pvi ad gera greininguna eru upplysingarnar um
umhverfisahrif gerdar adgengilegar. Med pvi ad gera
vistferilsgreiningu er haegt ad sja hvad veldur mestum
umbhverfisdhrifum i byggingunni og undirbyggja pannig
dkvardanatoku pegar kemur ad pvi ad draga dr
umbhverfisdhrifum byggingarinnar. bessi krafa hefur verid
helsti hvatinn fyrir pvi ad gera vistferilsgreiningar fyrir
byggingar & Islandi og ad morgu leyti henni ad pakka ad
pad séu til upplysingar um kolefnisspor islenskra bygginga.

i seinni hlutanum eru veitt stig ef valin eru 5 eda 10 efni
med umhverfisyfirlysingu (EPD) & bakvid sig. betta byr til
eftirspurn eftir umhverfisyfirlysingum og hvetur pannig
framleidendur til ad meta umhverfisahrifin af framleidslu
sinna vara. En pessi tegund umhverfisyfirlysinga (Type 3
EPD) felur ekki i sér neinn samanburd vid adrar vorur &
markadi. b.e.a.s. pad er ekkert i umhverfisyfirlysingunni
sem segir ad pessi tiltekna vara sé umhverfisveenni en
einhver énnur. Val & véru med umhverfisyfirlysingu er pvi
engin trygging fyrir pvi ad su vara sé nokkud
umhverfisvaenni en adrar vérur.

Mat 03 4 Ekki Engin

Mat 05 1 Obeint  Lagmarkar vidhaldsporf med pvi ad hvetja til lausna sem Midlungs
forda byggingu fréd skemmdum vegna éhappa og
nidurbroti vegna alags fra nattdru.

Mat 06 1 Beint Hvetur til ad efnisnotkun sé lagmorkud & dllum stigum Mikil
verkefnis.
Wst 01 3 Beint Setja verdur markmid um ad draga Ur Urgangi & verkstad, Mikil

auk pess ad meela og vakta.

Flokka verdur allan byggingarirgang i ékvedid marga
flokka, hvetur til gédrar flokkunar og aukinnar endurvinnslu
og endurnytingar.

Veitir einnig stig fyrir ad lagmarka magn drgangs sem fer til

urdunar.
Wst 02 1 Beint Stig veitt fyrir endurvinnslu steypu. Mikil
Wst 03b 2 Obeint  Veita géda adstédu til flokkunar Grgangs & rekstratima og Midlungs
heimajardgerdar.
Wst 04 1 Ekki A ekki vid. Engin
Wst 05 1 Obeint  Bygging sé hénnud til ad pola loftslagsbreytingar yfir Midlungs

liftima, lagmarkar vidhaldsporf og likur & ad bygging verdi
fyrir skemmdum.

Wst 06 NA Obeint  Bygging sé honnud til ad geta breytt um notkun pannig Mikil
ekki purfi ad rifa hana ef parfir breytast i framtidinni og
koma pannig i veg fyrir dtimabaert nidurrif byggingar.

A ekki vid um ibudarbyggingar.

LE O1 3 Obeint  Bygging sé stadsett pannig ad ekki purfi ad raska Midlungs
natturulegu svaedi. Jardrask & nattdrulegum svaedum getur
falid i sér losun umfram manngerd svaedi.

LE 02 2 Obeint  Hvatning til grédurs og vistfraedi & 168, getur studlad ad Midlungs
lifreenni bindingu & 168.

LE 04 3 Obeint  Hvatning til grédurs og vistfraedi & 168, getur studlad ad Midlungs
lifreenni bindingu & 168.

LE 05 2 Obeint  Hvatning til grédurs og vistfraedi 4 168, getur studlad ad Midlungs
lifreenni bindingu 4 166.

Pol 01 4 Beint Fordast ad nota kaelimidla eda pa velja kaelimidla sem hafa Midlungs
lagmarks ahrif & loftslagio (ODP og GWP).
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Pol 02 2 Ekki A ekki vid & [slandi. Engin
Pol 03 5 Obeint  Lagmarka skada af voldum fl6da og Grkomu & byggingu, Midlungs
ldgmarkar vidhaldsporf og haettu & skemmdum. Taka parf
tillit til loftslagsbreytinga.
Pol 04 NA Obeint Lysing sé lagmdrkud & naeturnar, gaeti dregid ar Litil
orkunotkun.
A ekki vid u m ibadarbyggingar nema um dvalarstofnun sé
ad reeda.
Pol 05 1 Ekki Lagmarka hljédmengun, & ekki vid. Engin

* Gréft fyrsta mat rynanda an tolulegrar stadfestingar, byggt & eftirfarandi viomidi:

Mikil: Krofur sem gaetu dregid Ur efnisnotkun, eldsneytisnotkun, urdun urgangs eda ferdapérf, draga mikid dr orkunotkun
eda koma i veg fyrir miklar skemmdir eda Stimabaert nidurrif. Midlungs: Kréfur sem gaetu dregid i medallagi dr orkunotkun,
vidhaldsporf eda urdun Urgangs eda auka lifraena bindingu. Litid: Adgerdir sem geetu dregid litillega ur orkunotkun eda

hafa litil &hrif.

Ryni i BREEAM International New Construction Version 6.0 leiddi i [jés ad um 37% stiganna hafa
ahrif & kolefnisspor med beinum haetti og 41% stiganna med dbeinum haetti. bvi eru 78% stiganna

samtals sem hafa ymist bein eda dbein ahrif 4 kolefnisspor. Mynd 2 synir nidurstédurnar & dreifingu

stiganna.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Dreifing BREEAM stiga eftir matspattum med bein,

Sbein eda engin ahrif & kolefnisspor

Samanlogd stig

mBein mObein mEngin

Mynd 2: Dreifing stiga i BREEAM eftir pvi hvort pau geti haft bein, ébein
eda engin ahrif & kolefnisspor.

11



Samanburdur a kolefnisspori byggingarefna og
orkunotkunar i BREEAM vottadri og dvottadri byggingu

Flokkunin & stigunum sem synd er 4 mynd 2 segir ekkert til um hversu mikil &hrifin & kolefnissporid
geta verid, einungis hvort stigin geti haft bein, dbein eda engin ahrif & kolefnissporid. Eins og fram
hefur komid pa aetti ekki ad afskrifa kréfur sem draga ébeint Ur losun pvi paer geta samt sem adur
dregid heilmikid dr losun, t.d. kréfur sem er ztlad ad breyta ferdavenjum.
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4. Viomiounarbyggingar

Almennt um vidmidunarbyggingu

[ bessari greiningu er notast vid hénnun a vidmidunarbyggingu sem er einfalt fjélbylishis med
sméaibGdum. Eins og algengt er i nybyggingum & Islandi er vidmidunarbyggingin stadsteypt.
Byggingin er priggja haeda med 430 m? nettd golfflot sem midast er vid i framsetningu &
nidurstddum greiningarinnar pegar kildgrémm koltvisyrings-igilda & fermetra eru gefin upp
(kgCOze/m?). [ vidmidunarbyggingunni eru fimm 55-65 m? smaibudir og sameiginlegt pvotta- og
geymslurymi.

Stafraent médel

Eins og a0ur hefur verid nefnt eru tveer Utfaerslur af vidmidunarbyggingunni bornar saman i
vistferilsgreiningu. Byggingadferd og mal beggja Utfeersina eru eins en breytupaettirnir tengjast
einangrunarpykktum, orkukerfum og vali & byggingarefnaframleidendum sem verdur nanar Utskyrt
sidar i pessum adferdakafla. Viomidunarbyggingin var teiknud upp i prividdar teikniforritinu Rhino
7 til pess ad audvelda utanumhald og magntdku & byggingarefnum. A mynd 3 mé sja
vidmidunarbygginguna og byggingarhlutana sem eru teknir med i greiningunni og & mynd 4a og
4b ma sja grof deilisnio sem notud eru i badum Gtfeerslum med mismunandi pykktum &
einangrunarldgum.

ooo
ooog

/
_._

Mynd 3: Vidmidunarbyggingin og byggingarhlutarnir sem
metnir eru i greiningunni.
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Utveggur
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Mynd 4a: Gréf deilisnid & helstu byggingathlutum.
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Mynd 4b: Gréf deilisnid & helstu byggingathlutum

14



Samanburdur 4 kolefnisspori byggingarefna og
orkunotkunar i BREEAM vottadri og 6vottadri byggingu

Breytupazettir i samanburdi

Eins og hefur komid fram, péa er ekki verid ad meta allar kréfur BREEAM heldur var dkvedid ad
takmarka greininguna vid BREEAM kréfur Ene 01 og Mat 01 (skilyrdi 5). Ene 01 snyst um
varmaorkusparnad i rekstri. Mat 01 krafan er tviskipt, fyrri hlutinn kvedur &8 um ad gerd sé
vistferilsgreining (skilyrdi 1-4), an pess ad gerd sé nein sérstok krafa til ad draga ur losun. Seinni
hlutinn (skilyrdi 5) tengist vali & byggingarefnavérum sem hafa umhverfisyfirlysingu. Til ad meta
ahrif Mat 01 voru nokkur byggingarefni valin af handahéfi fra framleidendum sem hafa gefid Gt
umbhverfisyfirlysingu fyrir sinar vérur. Grunnlinudtfeerslan af vidmiounarbyggingunni var gerd
bannig ad huan uppfyllir einangrunarkréfur byggingarreglugerdar fyrir ibddahdsnaedi.
Varmaorkunytna Utfeerslan er betur einangrud og U-gildi byggingarhluta i vedurhlif byggingarinnar
(Gtveggjum, paki og botnplétu) eru 25% leegri en i évottudu Utfeerslunni. [ Ene 01 kréfunni
BREEAM vottunarkerfinu eru stig fyrir orkunytingu m.a. gefin hdd samanburdi vid
byggingarreglugerd & peim stad sem verid er ad byggja (BRE Global, 2021). { varmaorkunytnu
Utfeerslunni er vélraenu loftunarkerfi einnig baett vid en i grunnlinutdtfeerslunni er nattaruleg loftun
en einangrunargildi glugga eru eins i badum Gtfaerslum. Vekja verdur athygli 8 pvi ad BREEAM
vottunarkerfio gerir ekki kréfu um vélraena loftraestingu heldur er haegt ad fa stig fyrir nattdrulega
loftraestingu (Hea 2 skilyrdi 18-19) og lika fyrir passivar lausnir (Hea 04). Med passivum lausnum er
tt vid hdnnun sem fordast vélraenar lausnir og hdmarkar notkun & nattdrulegum uppsprettum af
orku eins og t.d. sélarljési og jarGvarma & svaedinu. betta er gert med pvi ad huga ad stadsetningu,
afstddu og formi byggingar, vedurfarsadstaedna, moéguleika 8 geymslu varma o.s.frv.

BREEAM hvetur pvi til orkusparnadar en gerir ekki upp a milli vélreennar og nattdrulegrar
loftraestingar. En hér er horft til krafna BREEAM um varmaorkunytni til ad Gtbda orkunytnu
Gtfaersluna. [ toflu 1 mé sja yfirlit yfir breytupaettina sem notadir eru i greiningunni.

Tafla 2: Yfirlit yfir breytupeetti ( samanburdi & grunnlinubyggingu og varmaorkunytinni byggingu med

handahéfsvéldum umhverfisyfirlysingum.

Breytupattur Eiginleikar i Eiginleikar i Samsvarandi matspaettir i
grunnlinubyggingu varmaorkunytinni BREEAM
byggingu med

umhverfisyfirlysingum

Einangrun (U-gildi, pykkt pak: 0,2 W/m?K pak: 0,15 W/m?K Ene 01 (minni orkunotkun
einangrunarlags) Utveggir: 0,4 W/m?K Utveggir: 0,3 W/m?K vegna upphitunar)
Botnplata: 0,3 W/m?2K Botnplata: 0,225 W/m?K
Gluggar: 1 W/m2K Gluggar: 1 W/m2K
Loftun Néttaruleg* Vélraen, styrt loftflaedi inn Ene 01 (minni orkunotkun
og Ut, varmaskiptir med vegna upphitunar)
60% nytni
Val & framleidendum Engar krofur, Vérur med dtgefnar Mat 01 skilyrdi 5
byggingarefna vistferilsgreiningargégn ur umbhverfisyfirlysingar valdar ~ (umhverfisyfirlysingar)
almennum gagnagrunni af handahéfi og gégn ur
notud peim notud i

vistferilsgreiningu

* Vakin er athygli & pvi ad einnig er haegt ad fa stig i BREEAM fyrir néttirlega loftraestingu.
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Vidmidunargildi og utreikningar fyrir orkupérf (loftun, heitt vatn, hitun og rafmagn)

Heildar orkupdrf samsett af hdshitun (leidnitapi byggingarhluta og lofskiptatapi), heitavatnsnotkun
og rafmagnsnotkun (raftaeki og lysing) var reiknud fyrir badar Utfaerslur af vidmidunarbyggingunni.
Arleg varmaporf vegna leidnitaps og loftskiptataps er reiknad med formulu (1).
Heildarvarmatapsstudull vegna leidni i byggingarhlutum i vedurhlif er reiknadur formulu (2).
Heildarvarmatapsstudull vegna loftskiptataps er reiknadur med formulu (3). Helstu gildi sem midast
er vid i orkuttreikningunum eru synd i t&flu 3. Til pess ad gera rad fyrir peirri orku sem berst
byggingu ,gefins” til hdshitunar t.d. med sélargeislun er hdnnunargildi fyrir innihita leekkad um

2,5 °C (Bjorn Marteinsson, 2019).

Vakin er athygli & pvi ad haegt er ad fa stig i BREEAM fyrir ad framkvaema loftpéttleikapréf og
hitamyndun & byggingu til ad lagmarka kuldabryr og tryggja loftpéttleika byggingar (Man 03
skilyrdi 7-9). betta tvennt gaeti dregi® umtalsvert Ur baedi leidnitapi og loftskiptatapi en erfitt er hins
vegar ad meta hversu mikid. bvi var ekki tekid tillit til pessa i greiningunni.

Einnig er vert ad taka fram ad margar adrar kréfur i BREEAM studla ad minni orkunotkun, m.a.
vegna lysingar, heimilistaekja, raftaekja, lyftubinadar og annars binadar. Ekki er tekid tillit til pess i
greiningunni.

Q=G (Lp +Hy) (1)

bar sem

Q er varmi [kWh]

G er gradutimafjoldi [Kh]

Ly, er heildarvarmatapsstudull vegna leidni [W/K]

Hy er heildarvarmatapsstudull vegna loftskipta [W/K]

Lp =2 Ui+ 4 (2)

bar sem

Ly, er heildarvarmatapsstudull vegna leidni [W/K]

U; er U-gildi byggingarhluta i (varmatap byggingarhluta i i flataeiningu) [W/m?K]
A; er flatarmél byggingarhluta i.

HVZVa'pa'Ca'(l_nﬂ) 3)

100

bar sem

Hy er heildarvarmatapsstudull vegna loftskipta [W/K]
V, er loftraest magn [m3/h]

pa er edlispéttleiki lofts [kg/m?]

¢, er edlisvarmi lofts [J/kgK]

Nhe €F NYtni varmaskipta i vélraenu loftunarkerfi [%]
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Innihiti

Arsmedalhiti uti (m.v. Reykjavik 1991 - 2021)
Fjoldi loftskipta

Rafmagnsaflporf vélraens loftunarkerfis

Arleg rafmagnsporf raftaekja

Arleg rafmagnspérf lysingar

Arleg varmapérf heitavatnsnotkunar

22 °C

5,4 °C (Vedurstofa islands, 2022)
0,5h"

2 kW/m3/s

14 kWh/m?

4 kWh/m?

19,8 kWh/m?

Liosmynd: Einar H. Reynis
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5. Vistferilsgreining

5.1 Markmid og umfang vistferilsgreiningar (e. Goal and scope)

Markmid

Markmid pessarar greiningar er ad skoda tvaer BREEAM krofur (Ene 01, Mat 01 skilyrdi 5) og meta
hversu mikid paer geta dregid Ur Utbleestri grédurhisalofttegunda vegna framleidslu
byggingarefna og orkunotkunar byggingarinnar. Markmidio er ad syna med télulegum haetti
hversu mikils d&rangurs méa veenta af pvi ad hanna varmaorkunytnar byggingar skv. Ene 01 kréfu
BREEAM og velja byggingarefni med umhverfisyfirlysingu af handahofi.

Taka ber fram ad margir adrir paettir i BREEAM studla ad minni losun grédurhisalofttegunda og
bessari greiningu er pvi ekki &etlad ad vera Urskurdur um gagnsemi BREEAM vottunarkerfisins til ad
draga ur losun. Greiningin er hins vegar fyrsta skref i att ad pvi ad magnsetja drangur BREEAM
vottunarkerfisins med pvi ad taka fyrir mégulegan avinning af tveimur tilteknum kréfum i BREEAM.

Astaedan fyrir pvi ad farid var i pessa greiningu, er adgerd ,5.2.1 Greina avinning og kostnad
umhverfisvottana: Reynsla hagsmunaadila & vistvottunarkerfum og samanburdur & losun vottadra
og évottadra mannvirkja.” i Vegvisi ad vistvaenni mannvirkjagerd sem Huisnaedis- og
mannvirkjastofnun gaf Ut arid 2022. b6 pessi greining kortleggi ekki fyllilega losun vottads og
Svottads mannvirkis pa er hiun fyrsta skref i peirri vegferd og auk pess eykur hiin pekkingu 4 kostum
og gollum vottunarkerfisins.

Atladur markhdpur pessarar greiningar og skyrslu eru adilar Graenni byggdar og adrir adilar &
byggingarmarkadi. Pessi vistferilsgreining uppfyllir ekki allar paer kréfur sem gerdar eru i stadli ISO
14044 til samanburdarvistferilsgreininga sem atlad eru almenningi (comparative assertions
intended to be disclosed ot the public).

Kerfismork

Kerfismork pessarar vistferilsgreiningar né yfir annars vegar innbyggt kolefnisspor vegna
framleidslu byggingarefna og hins vegar kolefnisspor fré orkunotkun i rekstri yfir allan liftima
bygginganna. Kerfismérkin i greiningunni eru afmorkud vid bygginguna sjélfa og pvi er
byggingarl6din og naerumhverfi utan kerfismarka. [ greiningunni eru eftirfarandi fullklaradir
byggingarhlutar teknir med: Botnplata (med undirstddum innifdldum), dtveggir, gélfpldtur,
innveggir (burdarveggir), milliveggir, pak, stigi i stigagangi, stigahandrid, svalahandrio, gluggar
(gler og gluggakarmar), hurdir og vélraent loftunarkerfi (adeins i vottadri Utfeerslu). Flutningur
byggingarefna & framkvaemdastad og byggingarframkvaemdin sjélf, t.d. orkunotkun vinnuvéla, er
ekki tekid med i greiningunni og einnig eru innréttingar og hisgdgn ekki med. Jafnframt er nidurrif
og urgangsmedhoéndlun ad loknum liftima bygginganna ekki metin. bvi er ekki um ad raeda fulla
vistferilsgreiningu, heldur einfaldada vistferilsgreiningu. Gert er rad fyrir vidhaldi yfir liftima
bygginganna pannig ad akvednir byggingarhlutar eru endurnyjadir ad fullu eda hluta til.

Gert er rad fyrir 50 dra notkunartima & byggingunum. Kerfismork fyrir kolefnisspor orkunotkunar
midast vid pa orku sem er notud innan bygginganna eftir ad paer eru teknar i notkun pangad til ad

18



Samanburdur a kolefnisspori byggingarefna og
orkunotkunar i BREEAM vottadri og dvottadri byggingu

notkunartima lykur. Orkuporf fyrir hashitun, heitt vatn og rafmagn i lysingu og rafteeki / vélraenan
bldnad er tekin med i greiningunni.

Vistferilsgreiningin er gerd i samraemi vid kréfur 1 EN 15978:2011 stadlinum fyrir vistferilsgreiningar
& byggingum (European Standards, 2012). Lifsferilsfasar sem sko8adir eru i pessari greiningu eru
A1, A2 og A3 (6flun hrdefna og framleidsla & byggingarefnum), B4 (endurnyjun byggingarefna) og
Bé6 (orkunotkun i rekstri). bessir fasar eru valdir vegna pess ad peir hafa ad jafnadi mesta
kolefnissporid & lifsferli steyptra bygginga og einnig er adgengi ad gdégnum til ad meta pessa fasa
gott (Maierhofer et al., 2022). i kafla 5 er nanar farid Gt i takmarkanir tengdar vali & lifsferilsfésum.
Mynd 5 synir yfirlit yfir lifsferilsfasana i EN 15978:2011 stadlinum.

Taka ber fram ad petta er ekki full vistferilsgreining pvi hin naer nzer ekki yfir flutning
byggingarefna & verkstad (A4), efnisnotkun, orkunotkun og drgang & framkveemdatima (A5), né
heldur yfir lok liftima (C1-C4). Vistferilsgreiningin naer ekki heldur yfir samgdgur & rekstrartima, sem
hafa verid gefid heitid lifsferilsfasi “B8 Operational Transport” i norskum stédlum (NS 3720).
Nokkrar BREEAM krofur sntast um ad leekka losun grédurhdsalofttegunda & framkvaemdartima og
vegna samgangna notenda byggingarinnar en paer eru ekki metnar i pessari greiningu.

i VIDBOTARGOGN UTAN
LIFSFERILL BYGGINGAR

A1-A3 A4-A5 B1-B7 ci1-c4 _ D
BYGGINGAR-  FRAMKV/&EMDA- AHRIF UTAN

e e NOTKUN LOK LiFTiMA KERFISMARKA
A A2 A3

BT B2 B3I B4 B5 C1 C2 C3 C4

rgangs

Mynd 5: Lifsterilstasar i vistferilsgreiningu bygginga i EN 15978:2011 (Byggjum greenni
framtid, 2022).

.g 3 Endurnotkun
= 5 Endurheimt orku
E % Endurvinnsla
g ]
E :

B6 |

B7

Adgerdareining

Adgerdareining greiningar er 1 m? af gélffleti upphitudu ibddarymis. Vakin er athygli & pvi ad
sameignarrymum er sleppt i adgerdareiningunni og nidurstédur hennar pvi ekki
samanburdarhaefar vid nidurstddur vistferilsgreininga fyrir adrar byggingar nema ad peer séu
ibudarbyggingar og stydjist vid sému adgerdareiningu.

Umhverfisahrifapaettir
Umhverfisahrifapatturinn sem skodadur er i pessari greiningu er kolefnisspor (hnatthlynunarmattur)
bygginganna. Reikniadferdin IPCC 2013 er notud er til ad reikna kolefnissporid sem er sidan metid

med visi fyrir 100 ara hnatthlynunarmatt (GWP 100a). Einingin sem notud er i nidurstddunum er
kilégromm kolefnis-igilda & fermetra (kgCO2e/m?).
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Uppruni og g=di gagna

Til Gtreikninga er forritid OpenLCA notad med gagnagrunninum Ecoinvent 3.8 - cut-off og gégn ar
umhverfisyfirlysingum nokkurra byggingarefna eru einnig notud (ecoinvent, 2022; GreenDelta,

2022).

Fyrir greiningu & kolefnisspori vegna orkunotkunar i rekstri er midad vid ad losun & hverja
kildwattstund (kWh) i orkunotkun sé 0.007 kgCO2/kWh en petta gildi er byggt & dtgefnum
upplysingum fré Landsvirkjun og Orku néttdrunnar (Landsvirkjun, 2022; Orka néattdrunnar, 2022).
Vert er ad taka fram ad pessi tala byggir ekki & vistferilsgdgnum, heldur einungis losun vegna
reksturs virkjana. Uppbygging virkjana er ekki med i télunni.

Ahrif bundins kolefnis i lifgrundudum byggingarefnum eru ekki skodud sérstaklega i greiningunni
en par sem litid er um lifgrundud efni i vidmidunarbyggingunni er [itid kolefni bundid.

Takmarkanir greiningar

Helstu takmarkanir vistferilsgreiningar eru ad han tekur ekki & llum kréfum BREEAM sem geta
dregid ur losun grédurhusalofttegunda og greiningin getur pvi ekki talist vera samanburdur &
BREEAM vottadri og dvottadri byggingu. Vistferilsgreiningin er einnig takmorkud ad pvi leyti ad
han naer ekki yfir allan vistferil byggingar.

5.2 Upplysingaoflun og trvinnsla (e. Life Cycle Inventory Analysis)
Framleidsla byggingarefna (A1-A3)

Magntokuyfirlit af byggingarefnum (A1-A3) ma sja i toflu 4 fyrir grunnlinubyggingu og toflu 5 fyrir
orkunytna byggingu med umhverfisyfirlysingum. Toflurnar visa einnig i pau
vistferilsgreiningargdgn sem notud eru i greiningunni. Eins og minnst hefur verid & er munur i
efnisvali & milli Gtfaersina. [ grunnlinubyggingunni eru vérur med umhverfisyfirlysingu einungis
valdar fyrir steinullareinangrun. Pad er gert vegna pess ad steinullin sem framleidd er 4 islandi af
Steinull hf. hefur Gtgefna umhverfisyfirlysingu og liklega myndi islensk steinull vera notud 6hao pvi
hvort byggingin feeri i vottunarferli eda ekki. [ orkunytnu Gtfaerslunni hafa umhverfisyfirlysingar veri®
valdar af handahdfi fyrir 6 efni umfram steinullina.

Tafla 4: LCA inntakslisti af byggingarefnum (A1-A3) grunnlinubyggingu.

Kolefnisspor

Efni Vistferilsgreiningargégn Magn Eining (kgCO2-
ig/m2)
Murefni Ecoinvent: "market for base plaster, GLO"
75943 kg 46.5
Steypa Ecoinvent: "concrete production 25MPa, North
America without Quebec” 363800 kg 85.3
Ecoinvent: "concrete production 35MPa, North
America without Quebec" 286896 kg 101.1
Stal Ecoinvent: "reinforcing steel production, Europe
without Austria" 9869 kg 53.6

Ecoinvent: "steel production, chromium steel
18/8, hot rolled, RER" 1913 kg 25.0
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Vélraent loftunarkerfi
Gler
Alklaedning

Einangrun

Timbur

Gifsplotuklaedning
Rakavérn

Ondunardukur

Ecoinvent: "flat glass production, coated, RER"

Ecoinvent: "aluminium alloy production, AIMg3,
RER"

EPD: Steinull hf.: Stone wool insulation, density
group 75-100 kg/m3 (Steinull hf., 2019b)

EPD: Steinull hf.: Stone wool insulation, density
group 20-75 kg/m3 (Steinull hf., 2019%a)

Ecoinvent: "polystyrene production, extruded,
CO2 blown, RER"

Ecoinvent: "cork slab production, RER"

Ecoinvent: "lath, softwood, raw, kiln drying to
u=10%, Europe without Switzerland"

Ecoinvent: "board, softwood, raw, kiln drying to
u=10%, Europe without Switzerland"

Ecoinvent: "beam, softwood, raw, kiln drying to
u=10%, Europe without Switzerland"

Ecoinvent: "glued laminated timber production,
PUR-glue, CH"

Ecoinvent: "board, hardwood, raw, kiln drying to
u=10%"

Ecoinvent: "gypsum plasterboard production,
CH"

Ecoinvent: "packaging film production, low
density polyethylene, RER"

Ecoinvent: "textile production, nonwoven
polypropylene, spunbond, IN"

0 - 0.0
2803 kg 7.5
3016 kg 55.2
2008 kg 2.1
1227 kg 13
525 kg 53
290 kg 0.8
586 kg 0.2
3646 kg 1.0
3351 kg 1.0
608 kg 03
4920 kg 1.1
2069 kg 15
51 kg 0.4
103 kg 1.0

Tafla 5: LCA inntakslisti af byggingarefnum (A1-A3) orkunytinnar byggingar med umhverfisyfirlysingum

voldum af handahdfi.

Kolefnisspor

Efni Vistferilsgreiningargégn Magn Eining (kgCO2-
ig/m2)
Murefni EPD: FEICA - Association of the European
Adhesive and Sealant Industry: Modified 49520 kg 46.3
mineral mortars, group 2 (FEICA, 2016)
Steypa EPD: BM Valla: Ready mix concrete 25 ECO
indoor (BM Valla, 2020a) 347188 kg 71.6
EPD: BM Valla: Ready mix concrete C30/C37
outdoor (BM Valla, 2020b) 284913 kg 85.9
Stal Ecoinvent: "reinforcing steel production, Europe
without Austria" 9596 kg 47.3
Ecoinvent: "steel production, chromium steel
18/8, hot rolled, RER" 1913 kg 22.7
Vélraent loftunarkerfi Ecoinvent: "ventilation system production,
decentralized, 6 x 120 m3/h, steel ducts, RoW" 0.5 stk. 10.4
Gler Ecoinvent: "flat glass production, coated, RER"
2803 kg 6.8
Alklaedning Ecoinvent: "aluminium alloy production, AIMg3,
RER" 3016 kg 50.1
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Einangrun

Timbur

Gifspl&tuklaedning

Rakavorn

Ondunarduikur

EPD: Steinull hf.: Stone wool insulation, density
group 75-100 kg/m3 (Steinull hf., 2019b)

EPD: Steinull hf.: Stone wool insulation, density
group 20-75 kg/m3 (Steinull hf., 2019%a)

EPD: Danosa: Danopren (DANOSA, 2019)

Ecoinvent: "cork slab production, RER"

Ecoinvent: "lath, softwood, raw, kiln drying to
u=10%, Europe without Switzerland"

Ecoinvent: "board, softwood, raw, kiln drying to
u=10%, Europe without Switzerland"

Ecoinvent: "beam, softwood, raw, kiln drying to
u=10%, Europe without Switzerland"

Ecoinvent: "glued laminated timber production,
PUR-glue, CH"

Ecoinvent: "board, hardwood, raw, kiln drying to
u=10%"

EPD: Knauf A/S: Knauf Danogips Secura Board
(Knauf A/S, 2015)

Ecoinvent: "packaging film production, low
density polyethylene, RER"

EPD: Manufattura Fontana SPA: Drefon ST
(MANIFATTURA FONTANA SPA, 2022)

2757 kg 2.7
1669 kg 1.6
819 kg 4.5
290 kg 0.7
586 kg 0.2
3646 kg 1.0
3351 kg 0.9
608 kg 0.3
4920 kg 1.1
2748 kg 1.9

51 kg 0.3
103 kg 0.8

Endurnyjun byggingarhluta (B4)

Gert er rad fyrir vidhaldi yfir liftima bygginganna pannig ad dkvednir byggingarhlutar eru

endurnyjadir ad fullu eda hluta til. Yfirbordsklaedningar & ytra byrdi vedurhlifar, gluggar, gdlfefni og

vélraent loftunarkerfi er dzetlad ad purfi ad endurnyja einu sinni & midjum liftima bygginganna.

Orkunotkun i rekstri (B6)

Tafla 6: LCA inntakslisti af orkunotkun (Bé) grunnlinubyggingu.

Orkupattur Vistferilsgreiningargégn Magn Eining Kolefnisspor (arlegt)
(arlegt) [kgCO2-ig/m2]

Raftaeki (Landsvirkjun, 2022; Orka nattdrunnar, 2022) 5460 kWh 4.4

Lysing (Landsvirkjun, 2022; Orka néttdrunnar, 2022) 1560 kWh 1.3

Heitt vatn (Landsvirkjun, 2022; Orka néttdrunnar, 2022) 7720 kWh 6.3

Loftskiptatap (Landsvirkjun, 2022; Orka nattdrunnar, 2022) 29400 kWh 23.9

Leidnitap (Landsvirkjun, 2022; Orka nattdrunnar, 2022) 42800 kWh 34.8

Vélreent loftunarkerfi - 0 0.0
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Tafla 7: LCA inntakslisti af orkunotkun (Bé) grunnlinubyggingu orkunytinnar byggingar med

umbhverfisyfirlysingum véldum af handahdfi.

Kolefnisspor

Orkupattur Vistferilsgreiningargégn (xrei;) Eining (a:t’;gglzn_")
ig/m2]

Raftaeki (Landsvirkjun, 2022; Orka néattdrunnar, 2022)

5460 kWh 4.4
Lysing (Landsvirkjun, 2022; Orka nattdrunnar, 2022)

1560 kWh 1.3
Heitt vatn (Landsvirkjun, 2022; Orka nattarunnar, 2022)

7720 kWh 6.3
Loftskiptatap (Landsvirkjun, 2022; Orka néattdrunnar, 2022)

15000 kWh 12.2
Leidnitap (Landsvirkjun, 2022; Orka néattdrunnar, 2022)

35600 kWh 28.9
Vélraent loftunarkerfi

(Landsvirkjun, 2022; Orka nattdrunnar, 2022) 2770 kWh 2.3

5.3 Nidurstodur vistferilsgreiningar (e. Life Cycle Impact
Assessment)

Nidurstodur vistferilsgreiningarinnar eru teknar saman & mynd é par sem sja mé hvernig
kolefnisspor vegna byggingarefna og orkunotkunar er borid saman fyrir grunnlinubyggingu og
orkunytna byggingu med umhverfisyfirlysingum. A myndinni er synd adgreining & milli losunar
vegna framleidslu & byggingarefnum fyrir upphaflega framkvaemd (A1-A3), losunar vegna
framleidslu & byggingarefnum fyrir endurnyjun byggingarhluta (B4) og losunar vegna orkunotkunar
i rekstri (B6). Nidurstédurnar eru syndar i losun & hvern fermetra af hitudu ibidarymi, p.e. an
golfflatar sameignarryma. Heildar kolefnisspor er nanast pad sama i bddum Gtfeerslum. Nanar
tilteki®d pa er heildarkolefnisspor byggingarefna og orkunotkunar i grunnlinudtfeerslunni 487,6
kgCO2-ig/m? og i orkunytnu Utfaerslunni med umhverfisyfirlysingum er pad adeins 1,2% leegra eda
481,8 kgCOz-ig/m?. Hverfandi munur er & innbyggdu kolefnisspori vegna framleidslu
byggingarefna vid reisingu byggingar (A1-A3). Sé litid til kolefnisspors vegna framleidslu
byggingarefna til vidhalds (B4), pa er pad haerra i orkunytnu Utfaerslunni med umhverfisyfirlysingum
eda 69,2 kgCOz-ig/m? samanborid vid 58,9 kgCO2-ig/m? i grunnlinudtfeerslunni. Kolefnisspor fra
orkunotkun i rekstri er laegra i orkunytnu Gtfaerslunni, 55,4 kgCO2-ig/m?, samanborid vio 70,8
kgCO2-ig/m? i grunnlinuutfaerslunni.
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Samanburdur & heildar kolefnisspori orkunytinnar byggingar med
handahéfsvéldum efnum med umhverfisyfirlysingar og grunnlinu byggingar
(midad vid 7 gCO2-ig/kWh)

600

500
55.4 70.8
400

kgCO2-ig/m2

200

100

Orkunytin bygging Grunnlinu bygging
mFramkvaamd (byggingarefni) = Vidhald (byggingarefni) Orkunotkun

Mynd 6: Samanburdur & kolefnisspori byggingarefna og orkunotkunar fyrir orkunytna byggingu med
handahéfsvoldum umhverfisyfirlysingum og fyrir grunnlinubyggingu.

Vérur med umhverfisyfirlysingu sem valdar voru af handahofi fyrir nokkur af helstu
byggingarefnunum i orkunytnu Utfeerslunni draga litillega dr losun frd byggingarefnum en sé
avinningur hverfur pegar vid baetist vélraent loftunarkerfi og meira magn af einangrunarefnum sem
eykur kolefnisspor fra byggingarefnum. Vélraeni loftunarbinadurinn og aukin einangrun laekka
kolefnisspor vegna orkunotkunar i rekstri en & méti kemur péa eykst kolefnisspor vegna
byggingarefna. Reiknad var med 25 éra liftima & vélreenum loftunarbunadi og pvi var gert rad fyrir
ad hann veeri endurnyjadur einu sinni & liftima orkunytnu byggingarinnar. bad skyrir hzerra
kolefnisspor i vidhaldshlutanum (B4) i orkunytnu byggingunni.

Orkupérf orkunytnu Gtfaerslunnar er 21,7 % laegri en i grunnlinutdtfeerslunni eda 158,4 kWh/m?
arlega samanborid vid 202,2 kWh/m? arlega sem leidir til laegra kolefnisspors vegna orkunotkunar i
orkunytnu byggingunni. [ skyrslu fra BREEAM um arangur BREEAM vottadra bygginga i Bretlandi
sem kom Ut &rio 2015 var orkupérf i vottudum byggingum ad medaltali um 22% laegri midad vio
venjulegar byggingar og pvi eru nidurstédurnar i pessari greiningu i samraemi vid pad (BRE Global,
2015). Reyndar kom su skyrsla Gt &8ur en sd Utgafa BREEAM sem hér er studst vid (2016) og pvi
maetti veenta pess ad orkunytni hafi aukist sidan pa. Pess méa geta ad i skyrslunni frdA BREEAM er
talad um ad présentulaekkun i orkupérf og présentulaekkun i kolefnisspori byggingar sé st sama,
sem er eflaust rétt vida annars stadar i heiminum. A [slandi er losun fra orkuvinnslu l4g, og pvi skilar
aukinn orkusparnadur i rekstri bygginga einungis litlum samdreetti i heildar kolefnisspori bygginga.
Nidurstédurnar stadfesta petta og syna ad Ene 01 krafan i BREEAM vottunarkerfinu, sem & ad draga
ar kolefnisspori vegna orkunotkunar, skilar takmérkudum arangri 4 islandi.

Mynd 7 synir samanburd & kolefnisspori byggingarefna, vidhalds og orkunotkunar i rekstri fyrir
grunnlinubyggingu og orkunytna byggingu med umhverfisyfirlysingum yfir liftrma bygginganna (50
ar, midao vio framkvaemd arid 2022). Einnig eru synd &hrif pess ef losun orkuvinnslu veeri laegri, p.e.
fyrir leegra gildi 8 kolefnislosun & hverja kilévattstund sem notud er i rekstur bygginganna.
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Samanburdur & kolefnisspori orkunytinnar byggingar med
handahéfsvoldum efnum med umhverfisyfirlysingar og grunnlinu
byggingar yfir liftima peirra
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Mynd 7: Samanburdur & kolefnisspori yfir liftima orkunytinnar byggingar med handahéfsvéldum efnum med

umhverfisyfirlysingar (EPD) og grunnlinubyggingar med breytileg losunargildi & hverja kilévattstund i

orkup6rf.

Pvi haerra sem gildid & kolefnislosun fyrir hverja kilévattstund er pvi betur kemur orkunytna
byggingin Ut midad vid grunnlinubygginguna. Mynd 7 synir einnig skyrt hversu élik timasetning er
4 kolefnisspori byggingarefna og kolefnisspori vegna orkunotkunar i rekstri bygginga pegar
losunin er skodud yfir tima. Byggingarefnin valda mikilli kolefnislosun yfir stuttan tima 4 medan
framkvaemd eda vidhald stendur yfir en losun fra orkunotkun i rekstri dreifist jafnt yfir langan tima.
Pessi dlika dreifing skiptir mali i ljosi loftslagsmarkmida sem eru sett fyrir dkvednar timasetningar.
Losun fréd byggingarefnum i nybyggingum gengur hradar & pé losun sem innstaeda er fyrir til ad na
markmidunum heldur en kolefnisspor fréd orkunotkun i rekstri nyrra bygginga.
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Umhverfisyfirlysingar (EPD) veita stadfestar upplysingar um umhverfisahrif voru Gt fra nidurstddum
lifsferilsgreiningar. Adferdafraedin sem notast er vid i greiningunni fylgir reglugerdum, sem eykur
gagnsaei og traust um ad upplysingar um véruna séu réttar. Hvada vara sem er getur verid med
EPD, og pvi eru umhverfisdhrif voru med EPD ekki endilega minni en véru an. Pad ma hins vegar

leida likum ad pvi ad umhverfisvaenni framleidendur séu mégulega fyrri til ad lata gera

umhverfisyfirlysingar fyrir sinar vorur og ad framleidendur lati yfirleitt fyrst gera umhverfisyfirlysingu

fyrir umhverfisveenni vorurnar sinar. Téflur 8 og 9 syna kolefnislosun élkleedninga og

byggingatimburs med EPD, dsamt ferlum byggingarefna ur Ecoinvent 3.8.

Tafla 8: Samanburdur & kolefnisspori (fasa A1-A3) dlkleedninga med EPD, dsamt ferli dr Ecoinvent 3.8

Nafn véru Medal  Upprunasvaedi Tegund Kolefnisspor A1-A3
pykkt
Single sheet aluminium cladding, ép. 1 1 mm Frakkland Medaltal 83.5 kg CO2-eqg./m2
mm, upprunasvaedis 30.9 kg CO2-eq./kg
Metawell® Decken/Wandpaneel glatt 4,6 6 mm pyskaland Einn framleidandi  27.7 kg CO2-eq/m2
kg/m2 (Metawell GmbH) Einn framleidandi 6.0 kg CO2-eq./kg
Metawall® 5,2 kg/m2 (Metawell GmbH) 10 mm pyskaland Einn framleidandi 28.8 kg CO2-egq/m2
Einn framleidandi 5.5 kg CO2-eq./kg
Metawall® A2 6,8 kg/m2 (Metawell 15mm  byskaland Einn framleidandi  34.3 kg CO2-eq/m2
GmbH) Einn framleidandi 5.0 kg CO2-eq./kg
Aluminium cladding wall, 5.6 kg/m2 Frakkland Einn framleidandi  71.4 kg CO2-egq/m2
(Arcelormittal Construction France) Einn framleidandi 128 kg CO2-eq./kg
Metal facade cladding from aluminium, 4 4 mm Finnland/Eistland Einn framleidandi  28.5 kg CO2-egq/m2
mm, 9 kg/m2, Primo Plana 10 - A2 grade . . .
(Ruukki Construction Oy) Einn framleidandi 3.2 kg CO2-eq./kg
Metal facade cladding from aluminium, 1,5mm  Finnland/Eistland Einn framleidandi  48.8 kg CO2-egq/m2
untreated, 1.5 mm, 4.9 kg/m2, Liberta . . .
Original, Liberta Elegant, Bespoke Einn framleidandi 10.0 kg CO2-eq./kg
(Ruukki Construction Oy)
Metal facade cladding from anodized 1,5mm  Finnland/Eistland Einn framleidandi  68.5 kg CO2-egq/m2
aluminium, 1.5 mm, 4.2 kg/m2, Lamella . . .
Groove, Lamella Sharp, Lamella Lap, Einn framleidandi 16.3 kg CO2-eq./kg
Lamella, Vertical, Lamella Straight,
Bespoke (Ruukki Construction Oy)
Metal facade cladding from colour- 1,5mm  Finnland/Eistland Einn framleidandi  48.6 kg CO2-egq/m2
coated aluminium, 1.5 mm, 4.9 kg/m?2, . . .
Liberta Original, Liberta Elegant, Einn framleidandi 9.9 kg CO2-eq./kg
Bespoke (Ruukki Construction Oy)
Medaltal 48.9 kg CO2-eq/m2
111 kg CO2-eq./kg
Min 27.7 kg CO2-eq/m2
3.2 kg CO2-eq./kg
Max 83.5 kg CO2-eq/m2
30.9 kg CO2-eq./kg
Stadalfravik 211 kg CO2-eq/m2
8.5 kg CO2-eq./kg
Ecoinvent 3.8
aluminium alloy production, AIMg3, RER Evrépa Medaltal 7.2 kg CO2-eq./kg

upprunasvaedis
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Tafla 9: Samanburdur & kolefnisspori (fasa A1-A3) byggingatimburs med EPD, asamt ferlum dr Ecoinvent 3.8

Nafn véru Upprunasvaedi  Tegund Kolefnisspor A1-A3

Danish planed construction wood products Danmork Medaltal 41.9 kg CO2-eq/m3

of coniferous wood. upprunasvadis

Structural timber of spruce and pine Noregur Medaltal 53.0 kg CO2-eq/m3
upprunasvadis

Swedish sawn dried timber of spruce or pine  Svipj6d Medaltal 31.6 kg CO2-eq/m3
upprunasvadis

Classic Sawn (Stora Enso) Nordur-/Austur Einn framleidandi 341 kg CO2-eq/m3

Evrépa

EGGER Schnittholz gehobelt pyskaland Einn framleidandi 240 kg CO2-eq/m3

Planed sawn timber (Vudlande SIA) Lettland Einn framleidandi 514 kg CO2-eq/m3

Planed timber made of spruce or pine, u Svipjéd Einn framleidandi 28.2 kg CO2-eq/m3

16% (sandasa Timber AB)

Planed timber made of spruce or pine, u Svibjod Einn framleidandi 23.8 kg CO2-eq/m3

16% (J G Anderssons Soner AB)

Planed timber made of spruce u 16% Svibjod Einn framleidandi 35.1 kg CO2-eq/m3

(Holmen Wood Products AB)

Konstruksjonsvirke av gran (Stangeskovene Noregur Einn framleidandi 59.3 kg CO2-eq/m3

AS)

Standard and special sawn timber (UPM Finnland Einn framleidandi 34.6 kg CO2-eq/m3

Timber)
Medaltal 37.9 kg CO2-eq/m3
Min 23.8 kg CO2-eq/m3
Max 59.3 kg CO2-eq/m3
Stadalfravik 12.0 kg CO2-eq/m3

Ecolnvent 3.8

lath, softwood, raw, kiln drying to u=10%, Evrépa Medaltal 54.2 kg CO2-eq/m3

Europe without Switzerland upprunasvadis

board, softwood, raw, kiln drying to u=10%, Evrépa Medaltal 54.2 kg CO2-eq/m3

Europe without Switzerland upprunasvadis

beam, softwood, raw, kiln drying to u=10%, Evrépa Medaltal 56.9 kg CO2-eq/m3

Europe without Switzerland upprunasvadis

Toflurnar syna ad mikill munur er & losun fra mismunandi alklaedningum og byggingatimburvérum.
Pegar alkleedningar eru skodadar Gt fré pvi sveedi sem paer pekja, gat munad prefalt &
kolefnissporinu. begar klaeedningar voru skodadar Ut frd pyngd munadi nanast tifalt & peirri voru
med laegsta kolefnissporid og peirri med haesta. Ferillinn Ur Ecoinvent var med laegri losunarstudul
en medaltal losunar fra alkleedningunum med EPD. baer timburvérur med EPD sem voru skodadar
voru flestar med leegra kolefnisspor en medaltals ferlarnir Gr Ecoinvent 3.8, pé var ein vara af 11
med EPD med haerra kolefnisspor (Konstruksjonsvirke av gran (Stangeskovene AS)). Ef markmid er
sett til a0 minnka kolefnisspor bygginga, er mikilvaegt ad skoda paer vérur sem eru i bodi og velja
baer sem hafa minnst innbyggt kolefni, par sem byggingarefni eru dbyrg fyrir 45% af arlegri losun
bygginga 4 Islandi (Byggjum graenni framtid, 2022).
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7. Talkun, samantekt og lokaord

BREEAM vistvottunarkerfid fyrir nybyggingar naer til margra élikra patta sem geta aukid gaedi
bygginga & ymsa vegu. Kerfid er rétgréid og hefur géda imynd og pvi er eftirséknarvert fyrir
verkkaupa ad saekjast eftir vottuninni. Laekkun kolefnisspors er ekki endilega pad sem flestir
verkkaupar hafa i forgangi pegar peir seekjast eftir vottun. Pad eru margar krofur i BREEAM sem
geta dregid Ur kolefnisspori, ymist beint eda dbent. | pessari greiningu voru valdar tvaer kréfur (Ene
01, Mat 01 skilyrdi 5) og skodad hvada ahrif paer gaetu haft 4 kolefnisspor vegna byggingarefna og
orkunotkunar.

Nidurstédurnar gefa til kynna ad bygging sem hefur orkunytna upphitun med hlidsjén af BREEAM
krofu Ene 01 dregur einungis litillega ur kolefnisspori. Pad stafar af pvi ad losun vegna
orkunotkunar er lag i islensku samhengi og @ méti kemur kolefnisspor vegna framleidslu
loftraestikerfis og vidhalds & pvi. Forsendurnar par 4 bakvid gera adeins rad fyrir héflegri aukningu
orkunytni (25% leegri U-gildi paks, veggja og botnpl&tu, 60% nytni varmaskiptis). peer
umhverfisyfirlysingar sem valdar voru af handahéfi med hlidsjon af BREEAM kréfu Mat 01 (skilyrdi 5)
laekkudu littilega kolefnisspor vegna byggingarefna. A heildina liti® maetti aetla ad auka orkunytni
byggingar og velja umhverfisyfirlysingar af handahéfi hafi ekki marktaek ahrif & kolefnisspor
byggingar nema ad orkusparnadurinn sé mikill eda hugad sé sérstaklega ad losunarpeettinum i
efnisvali med hlidsjén af umhverfisyfirlysingum. | BREEAM eru einnig mérg tél sem geta audveldad
verkkaupum ad taka upplystar dkvardanir um hénnun og framkvaemd bygginga til ad studla ad
minni losun.

Kolefnisspor byggingarefna og orkunotkunar yfir liftima orkunytnu Gtfaerslunnar af
viomidunarbyggingunni med handahdéfsvéldum umhverfisyfirlysingum er ndnast pad sama og
grunnlinubyggingar, eda einungis um 1,2% leegri. Hverfandi munur var & kolefnisspori
byggingarefna til reisingar byggingar (A1-A3). Pad stafar af pvi ad leegra kolefnisspor vegna
handahofsvaldra umhverfisyfirlysinga var jafnad Gt med haerra kolefnisspori vegna framleidslu
loftraestikerfis. Endurnyjun & lofraestikerfi veldur pvi ad losun vegna endurnyjunar byggingarhluta
(B4) er haerri fyrir orkunytnu bygginguna. Kolefnisspor vegna orkunotkunar (Bé) er laegra i
orkunytnu Gtfaerslunni. Lagt losunargildi orkunnar sem er framleidd og notud & islandi gerir pad ad
verkum ad aukin orkunytni skilar mun minni drangri i laekkun & kolefnisspori bygginga heldur en
vidast hvar annarsstadar i heiminum. Hafa skal i huga ad tilgangur pessarar greiningar var ad meta
losun grédurhusalofttegunda, en dnnur umhverfisdhrif fylgja einnig orkunotkun, og sem deemi ma
nefna tap & liffreedilegum fjélbreytileika og landnotkun.

Taka verdur fram ad ekki var metinn samdrattur i losun vegna dhrifa BREEAM & orkunotkun &
framkvamdatima (Man 03), dhrifa aukinnar rafmagnsorkunytni (Ene 01, Ene 03, Ene 06, Ene 08,
Ene 09), aukinna vistveenna samgangna og feerri ferda hja notendum BREEAM bygginga (Hea 06,
Tra 01, Tra 02, Tra 03, Tra 04, Tra 05), lagmdrkun & skemmdum og vidhaldspérf (Mat 05, Wst 05,
Pol 03), bestun efnisnotkunar (Mat 06), irgangsstjérnunar & framkvaemdartima (Wst 01), notkun
endurunninnar steypu (Wst 02), aukinnar flokkunar rekstrardrgangs (Wst 03), sveigjanleika
byggingar til ad hindra 6timabaert nidurrif (Wst 05), verndun natturlegra svaeda (LE 01), aukins
grédurs (LE 02, LE 04, LE 05), né heldur ahrif loftslagsvaenna kaelimidla (Pol 01).
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Einnig ber ad taka fram takmarkanir i kerfismérkum vistferilsgreiningarinnar. Ekki voru allir
litsferilsfasar i EN 15978:2011 stadlinum skodadir eins og Utskyrt er i adferdakaflanum. Sem daemi
méa nefna fasa A4, flutninga byggingarefna 4 verkstad, og fasa A5, sem snyr ad
byggingarframkvaemdinni sjalfri. | BREEAM vottunarkerfinu taka kréfurnar Man 03 og Wst 01 &
bessu. Man 03 kvedur 8 um ad haldid sé utan um orkunotkun & framkvaemdatima (eldsneyti,
rafmagn, heitt vatn). bessi krafa gerir pessa losunarpeaetti synilega, og hefur ordid til pess ad
raungdgn séu til um losun & framkvaemdatima. Aukin skrdning og synileiki pessarar losunar hvetur
til bess ad dregid sé Gr henni en ekki var reiknad med sliku i pessari greiningu. [ Wst 01 er kvedid &
um ad sett séu markmid um ad draga ur byggingarirgangi & framkvaemdatima, sem hefur bein
ahrif & losun. Atridi sem tengjast einstaklingshegdun, til deemis samgdngur notenda til og fra
byggingunni, voru ekki skodud i pessari greiningu. Par sem BREEAM vottunin tekur samgdngur
sérstaklega fyrir vaeri videigandi ad skoda pennan patt betur i tengslum vid greiningu &
kolefnisspori BREEAM vottadra bygginga. Pétt erfitt sé ad meta ahrif & losun beint pa skiptir losun
frd samgdngum ekki sidur mali. Med pvi ad huga ad gédum innvidum i byggingu og & 160 fyrir
notkun virkra ferdaméata og samgdngutaekja sem ganga fyrir rafmagni, tekur byggingin patt i ad
hrada orkuskiptum med pvi ad gera notendum kleift ad velja sér losunarlausa samgéngumata.
Pessi pattur getur vegid hatt, en nyleg rannsékn bendir til pess ad losun fra samgéngum notenda
sé 40% af heildar kolefnisspori hverfis yfir 60 ara liftima pess (Lausselet et al. 2019). Hins vegar,
samkvaemt adgerdaréaetiun i loftslagsmalum verdur skylt er ad gera rad fyrir hledslustédvum fyrir
rafbila vid allar nybyggingar & landinu, og pvi éljést hvort munur verdi & notkun rafbila hja
notendum BREEAM vottadra bygginga og évottadra.

Vegna pess hve faar kréfur voru teknar fyrir i pessari greiningu péa kortleggur han ekki fyllilega
losun vottads og dvottads mannvirkis og henni er pvi ekki setlad ad vera drskurdur um gagnsemi
BREEAM vottunarkerfisins til ad draga uUr losun. Greiningin er hins vegar fyrsta skref i att ad pvi ad
magnsetja arangur BREEAM vottunarkerfisins. Til ad bera saman kolefnisspor BREEAM vottadra og
Svottadra bygginga i islensku samhengi pyrfti mun umfangsmeiri greiningu en einnig ad bera
saman fleiri byggingar og nota gégn byggd & hdnnun og maelingum i klarudum verkefnum. |
bessari greiningu er einungis studst vid eina fraedilega vidmidunarbyggingu.

Ef drangur 4 ad néast i ad draga Ur kolefnisspori byggingaridnadarins parf dtak i gegnum alla
virdiskedju idnadarins og reglugerd sem hvetur til breyttra athafna i framkvaeemdum.
Vistvottunarkerfi geta stutt pessa vegferd en hafa verdur i huga ad pau kerfi mida yfirleitt ad
sjdlfbaerni i vidara samhengi og hafa pvi fleiri dherslur en einugis kolefnisspor.

Synt hefur verid fram & ad hringrasarhagkerfi i byggingaridnadi geti dregid verulega Ur losun &
grédurhusalofttegundum. | skyrslu Material Economics fra arinu 2018 kemur fram ad med
innleidingu hringrasarhagkerfis sé haegt ad bulast vid 34% samdreetti i losun vegna framleidslu
byggingarefna til arsins 2050, par sem mikilveegustu adgerdirnar eru endurnotkun 4
byggingarefnum og betri nytni & byggingarefnum i hdnnun. Einnig kemur fram ad meod
framlengingu 4 liftima bygginga er haegt ad buast vid 19% samdraetti i losun til vidbdtar (Material
Economics, 2018). Einnig er stért taekifaeri til pess ad binda kolefni i byggingum med pvi ad nota
lifgrundud byggingarefni, sérstaklega Ur pléntum sem vaxa hratt. Til deemis burdarefni Gr bambusi
og einangrunarefni Ur strdum eda hampi (Escamilla et al., 2016; Goswein et al., 2021). Timbur sem
byggingarefni er einnig gédur kostur en vaxtartimi trjda er oft 30 til 60 &r og notkun timburs naer
ekki ad draga timabundid Ur styrk koltvisyrings i andrimsloftinu nema ad timbrid sé vardveitt
lengur i byggingunni en vaxtartimi pess.
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Pad eru lausnir til stadar til ad na fram peim samdraetti i losun sem naudsynlegur er i

byggingaridnadi til ad halda loftslagsbreytingum innan asaettanlegra marka. Innleiding lausnanna
krefst téluverdra breytinga og nu er timinn til ad drifa i peim breytingum.
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